
いつも雨山文化運動公園をご利用いただき、ありがとうございます。
厳しい暑さが続いておりますが、皆さまいかがお過ごしでしょうか。

公園をご利用の際は、こまめな水分・塩分補給や適度な休憩を心がけ、
熱中症には十分ご注意ください。

また現在、雨山体育館では改修工事を行っております。
ご利用の皆さまにはご不便、ご迷惑をおかけいたしますが

ご理解とご協力をお願いいたします。
本号は、7月に開催したドローン体験イベントの様子をはじめ、

雨山文化運動公園の近況やイベント情報をお届けする「雨山新聞」第5号です。

9月7日　（月）
9月14日（月）
9月24日（木）
9月28日（月）

雨山体育館休館のご案内
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休館日のお知らせ

発行：雨山文化運動公園（指定管理者:三幸・スポーツマックス共同事業体）

8月/9月8月/9月

8月

8月3日　（月）
8月10日（月）
8月12日（水）
8月17日（月）
8月24日（月）
8月31日（月）

雨山体育館について、長寿命化改修工事に伴い
ただいま休館しております。
なお、雨山第二体育館や湖南市総合体育館など
その他社会体育施設は開館しております。
【工事期間】（予定）
令和8年7月末～令和9年3月末
雨山管理事務所　☎0748-77-5400

9月

ドローン体験イベント

　　　　　　7月31日（金）に開催したドローン体験イ
ベントでは、多くのお客様にご参加いただきました！
参加されたお客様からは、「とても楽しかった！」
「また体験してみたい」といった嬉しいお声をいただい
た一方で、「ドローンの操縦は思っていたより難しかっ
た」というご感想もありました。
初めてドローンに触れる方も多く
操縦の難しさを感じながらも
笑顔で楽しんでいただける
イベントとなりました！
イベントの様子はInstagram
でも公開しております。
ぜひご覧ください✨

熱中症対策

熱中症を予防するためには、こまめな水分・塩分補給、
暑さを避ける工夫、そして体を冷やすことの
3つが基本です。
のどが渇く前にこまめに水分を補給し、
室内ではエアコンを適切に使用しましょう。
また、外出の際は日傘や帽子を活用し、
無理のない行動を心がけてください。
事務所横の物産館は、クーリングシェルターとして
ご利用いただけます。
園内を散策される際の休憩場所や、暑さを感じた際の
避難場所としてぜひお気軽にご利用ください。
また、少しでも体調に異変を感じた場合は
無理をせず、クーリングシェルター横の
事務所スタッフまでお気軽に
お声がけください。
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